Itinerario - Wanderweg - Itinerary 4

" Raggiunta la Baita Segala attraverso la Valle del Singol, cosi come proposto dal-
] I'ltinerario n. 3, (h. 3:00), un escursionista esperto ed allenato pud proseguire per
la cima di Monte Carone (m.1621), avamposto italiano durante la prima guerra mondiale,
ancora oggi contraddistinto dai ruderi di fortificazioni, trincee e postazioni.

Due sono gli itinerari, entrambi con partenza dalla mulattiera n. 421 del CAI-SAT. Si consi-
glia di prendere il sentiero n. 105, dedicato ad Agostino Tosi, il cui inizio € segnato da un
cippo nei pressi della ex-casermetta della Guardia di Finanza, duecento metri a sud della
Baita Segala. Inizialmente il sentiero sale dolcemente in mezzo alla boscaglia, poi corre a
mezza costa consentendo ampie vedute sulla valle del Singol, su Dalco, Bestana e il lago.
Si arriva cosi ai piedi di una profonda fenditura nella parete rocciosa, che si supera con
circa duecento gradini.

Quando il sentiero si fa piu dolce, si € ormai oltre i 1500 m. di quota tra muretti, trincee,
ruderi di casematte, un vero e proprio villaggio fortificato con i resti dell'ospedalino, della
cisterna di deposito dell'acqua e della postazione della mitraglia. Dalla cima del Carone
(h. 1:00 - h. 4:00) lo sguardo spazia dall’Adamello, alla Presanella, agli Appennini, al lago
di Ledro, al Monte Baldo. Per la discesa, si consiglia il sentiero n. 113 che porta di nuovo
sulla mulattiera n. 421 per la baita Segala (h. 0:50 — h. 4:50).

Il ritorno a Limone puo avvenire lungo altri sentieri, che portano a malga Dalo (h. 0:50 —

h. 5:40), in localita Pré (si consigliano i nn. 120-103 lungo Val Piana e i nn. 104-118-103
appena a nord del Dosso della Ravizzola); sempre in discesa lungo il n. 101 si arriva al
punto di partenza (h. 0:50 — h. 6:30).

Ein erfahrener und trainierter Bergwanderer kann tiber den Weg Nr. 3 durch das

Singol-Tal bis zur Segala-Hdtte (3:00 Std.) laufen, und von dort auf den Gipfel
des Monte Carone steigen (1621 m). Es war einer der italienischen Vorposten im Ersten
Weltkrieg, an dem noch heute die Reste der Befestigungen, der Schitzengraben und der
Stellungen zu sehen sind.
Hierzu gibt es zwei Wege, beide gehen vom Saumpfad Nr. 421 CAI-SAT aus. Wir raten zum
Agostino-Tosi-Weg Nr. 105. Er beginnt mit einem Grenzstein in der Nahe der ehemaligen
Kaserne der Finanzwache etwa 200 m siidlich der Segala-Hutte. Der Weg verlauft zunachst
durch einen Wald leicht bergauf, danach quer tiber einen Abhang mit sehr schénen Aus-
sichtspunkten auf das Singol-Tal, Dalco, Bestana und den See. Sie gelangen schlieRlich an
eine tiefe Spalte in der Felswand, wo es 200 Stufen zu Uberwinden gilt.
SchlieRlich wird der Weg bei etwa 1500 m Hohe wieder weniger steil, verlauft an kleinen
Mauern, Schitzengréaben und den Resten von Kasematten, einer wahren Festung mit den
Resten eines Lazaretts, einer Zisterne und der Stellung fur Maschinengewehre entlang.
Vom Gipfel des Monte Carone (1:00 Std. — 4:00 Std.) schweift der Blick vom Adamello tber
die Presanella bis hinunter zu den Apenninen, vom Ledro-See bis zum Monte Baldo. Fir
den Abstieg empfehlen wir den Weg Nr. 113, der Sie auf den Saumpfad Nr. 421 zur Segala-
Hutte zurtickfihrt (0:50 Std. — 4:50 Std.).
Der Rickweg nach Limone ist auch iber andere Wege maoglich, die tber die Malga Dalo
(0:50 Std. — 5:40 Std.) und die Ortschaft Pré fiihren (wir empfehlen die Wege Nr. 120-103
durch die Val Piana und die Wege Nr.104-118-103 nérdlich des Dosso della Ravizzola); es
geht dann tber den Weg Nr. 101 wieder abwarts bis zum Ausgangspunkt (0:50 Std. —
6:30 Std.).

On arrival at the Segala alpine farmhouse by way of the Singol Valley, as proposed

in Itinerary n. 3 (h. 3:00), a well-trained, expert hiker can proceed to the Mount
Carone peak (1621 meters), an ltalian outpost during World War | that is still full of fortifica-
tions, trenches and stations.
There are two itineraries, both starting out from CAI-SAT trail n. 421. It is advised to take
trail n. 105 (dedicated to Agostino Tosi), whose beginning is marked by a landmark stone
near the former barracks of the Guardia di Finanza [Finance Police], 200 meters south of
the Segala alpine farmhouse. The trail gently ascends amidst the woods and then travels

Sul Monte Carone
Auf den Monte Carone
On Mount Carone

up along the side of the mountain, which has sweeping views of the Singol Valley, Dalco,
Bestana and the lake. At this point, you'll reach the bottom of a deep crevice in the rocky
wall, which is crossed by a stairway with about 200 steps.

When the path becomes less steep, you are more than 1500 meters in altitude, amidst
containment walls, trenches, and blockhouses: a genuine fortified village with the remains
of a camp hospital, a water cistern, and machine gun block. From the Mount Carone peak
(h. 1 - h. 4:00), you can see the Adamello and Presanella mountain ranges, the Appenine
mountains, Lake Ledro, and Mount Baldo. Trail n. 113 is recommended for the descent,
which leads to trail n. 421 for the Segala alpine farmhouse (50 min - h. 4:50).

The return to Limone can be along other trails that lead to the Dalo alpine farmhouse

(50 min - h. 5:40), in Pré (trails n. 120-103 by way of the Piana Valley and trails n. 104-118-
103, just north of the Dosso della Ravizzola are recommended). Descending along trail

n. 101, you will return to the point of departure (50 min — h. 6:30).
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